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"La morte non è altro che il cambio delle nostre vesti, l'attesa in abiti da sposa alla Porta 
Eterna" (Sri Aurobindo). 

Carissime Sorelle, 

La nostra cara Sr. Cynthia, indossando i suoi abiti da sposa, è entrata nella Porta Eterna il 19 
aprile 2018 per incontrare il suo amato. 
Sr. Mary Cynthia, il cui nome di Battesimo era Stella Tigga, è nata il 19 ottobre 1930 a Chichuani 
in Jharkhand da una coppia pia e amorevole, Raphael e Calara. Era la terza di quattro figli. 
Profondamente radicata in Dio, è stata in grado di sopportare ogni tipo di avversità nella sua 
vita. 
Sr. Cynthia, è stata molto fedele alla sua consacrazione religiosa e ha cercato in ogni cosa la 
santa volontà di Dio. Tranquilla per natura, è stata un'insegnante efficace, laboriosa, devota e 
sensibile ai bisogni degli altri. Ha avuto un vivo interesse per la crescita integrale degli studenti, 
in particolare per quelli più deboli. Il suo modo di insegnare, impartire contenuti e valori morali 
ha reso i suoi alunni capaci di essere autonomi nella vita ed ha avuto grande interesse di 
formarli nella fede.  
Qualunque il lavoro le fosse assegnato, insegnare, preside di una scuola o Superiora di una 
Comunità, in ognuno ha dato il meglio di se stessa ed ha portato avanti le responsabilità con 
diligenza e con amore. Era creativa, era un’artista, amante della natura e del giardinaggio. Era 
lenta nel camminare ma veloce nell'agire, dolce nel parlare ma ferma nel prendere decisioni, 
semplice nel suo aspetto ma di indiscutibile personalità. Dio le ha dato la grazia di celebrare le 
nozze d’ Argento, d’Oro e di Diamante nella Vita Religiosa. 
Quando Sr. Cynthia, giovane ragazza, frequentava il corso di formazione per insegnanti a 
Gholeng, la nostra Sr. Tommasa, missionaria italiana, ha tenuto un discorso sulla nostra 
Congregazione nella sua scuola e questo ha acceso in lei un grande desiderio di entrare nella 
Congregazione delle Suore di S. Anna della Provvidenza. Ha lasciato la sua casa nel mese di 
maggio del 1952 per rispondere alla chiamata del Signore. Ha ricevuto l'abito religioso a 
gennaio del 1954; ha emesso la Professione Religiosa a gennaio del 1956 ed i Voti Perpetui il 1° 
gennaio 1962. Poco dopo la sua Professione Perpetua è stata inviata al Convento Sacred Heart, 
Vijaywada come insegnante, servizio che ha svolto per 20 lunghi anni. Nel mese di giugno del 
1974 è stata trasferita a Duldula, Chhatisgarh. A Duldula, oltre a insegnare, collaborava nelle 
attività parrocchiali. I sacerdoti del luogo hanno apprezzavano molto il suo lavoro e le hanno 
offerto l'opportunità di predicare un ritiro di tre giorni ai laici sul tema: "La vita familiare". Nel 
mese di giugno del 1982 è stata trasferita a Moradabad in qualità di preside del St. Joseph's 
Junior School - Hindi Medium. Successivamente ha svolto il ruolo di Superiora nella Comunità di 
Gharghoda per un periodo di sei anni ed ha prestato servizio come insegnante nella Comunità 
di Tamnar. Nel 2004 è stata inviata a Rajnikhand come bibliotecaria. 
Sr. Cynthia è entrata a far parte della Comunità di Talegaon il 17 aprile 2015. Quando è arrivata 
in detta Comunità, godeva ancora di buona salute, manifestava però, qualche volta, giramento 

mailto:anugrahaprov@gmail.com


di capo. È stata visitata da un otorinolaringoiatra che le ha diagnosticato un’infezione acuta 
nelle vie respiratorie, dovuta a un problema polmonare cronico e a bronchite. A metà del mese 
di febbraio, a causa dell’infezione polmonare, si è verificato un aumento della temperatura per 
un periodo prolungato. Il 9 marzo 2018 è stata ricoverata all'ospedale di Harneshwar, dove ha 
avuto un leggero miglioramento con diminuzione della febbre ed è stata dimessa con farmaci, 
però le sue condizioni generali hanno continuato a peggiorar ed è stata costretta stare a letto. Il 
18 aprile alle 19.30 P. Joe Abramo, alla presenza di tutta la Comunità, le ha amministrato il 
sacramento dell'Unzione degli Infermi. I suoi segni vitali hanno iniziato a declinare lentamente e 
il 19 aprile alle 14.32 ha esalato l’ultimo respiro. 
Vorrei riportare un pensiero dell’autobiografia di Sr. Cynthia “La mia vita religiosa è stata 
motivo di gioia ovunque venissi inviata e qualunque lavoro mi fosse affidato. Ho provato a fare 
tutto con tutto il mio cuore. Prego Dio che possa essere con me fino alla fine della mia vita. Sono 
grata a Dio e alla mia Congregazione”. 
Il funerale è stato celebrato il 20 aprile 2018 alle 16.30 ed è stato presieduto dal viceparroco P. 
Joe D'Souza OCD. Nella sua omelia P. Joe ha commentato: “Ho visto Sr. Cynthia vivere una vita 
silenziosa. Il silenzio non è un limite. È una vita di riflessione, ragionando sugli aspetti difficili 
della vita. Le persone silenziose pensano al paradiso e ai valori della vita e questo diventa la 
loro forza. Hanno tolleranza e forza per sopportare tutte le contrarietà della vita. Aprono il 
cuore all'Essere Divino e sono strettamente unite alla volontà di Dio facendo della sofferenza 
parte della loro vita. La loro capacità non è quella di essere sotto i riflettori, ma rimangono 
come stelle splendenti quando è necessario. Sr. Cynthia non aveva esigenze di compagnia, non 
temeva la solitudine. Può essere paragonata ad una vita nascosta come Santa Teresina del 
Bambino Gesù. Ha vissuto in silenzio ed è morta silenziosamente. È stata come una rosa 
sbocciata nel giardino, quando qualcuno la sfiora, rimane bella, ma quando il sole è forte, si 
secca. La fragranza di Sr. Cynthia rimarrà sempre nella vita dei suoi studenti e delle persone che 
l’hanno avvicinata. Ciò che possiamo imparare da lei è la tolleranza e il silenzio per affrontare le 
sfide della vita”. 
Esprimo la mia gratitudine a Sr. Magline Gomes e a tutte le Sorelle del St. Ann’s Convent di 
Talegaon per il costante servizio d'amore offerto a Sr. Cynthia. Ringrazio soprattutto Sr. Magline 
Gomes, Sr. Mary Cyriac, Sr. Agnes Thomas e Sr. Remya Mathew che si sono prese cura di Sr. 
Cynthia giorno e notte, stando al suo fianco soprattutto durante gli ultimi giorni della sua vita. 
Possa Dio ricompensarle abbondantemente per il loro servizio disinteressato. 
Ringrazio le suore della Comunità, le suore, le postulanti e le aspiranti della Comunità di 
Formazione e le suore della Comunità di Karunanjali per le loro preghiere, e il tempestivo aiuto 
e l’appoggio dato. 
Esprimo i miei ringraziamenti al Rev. P. Joe D'Souza, Vice Parroco della Chiesa del Carmelo, per 
il sostegno e l'aiuto spirituale offerto a Sr. Cynthia. Porgo le mie più sincere condoglianze ai 
familiari di Sr. Cynthia, che non hanno potuto essere presenti al funerale, ma hanno potuto 
visitare la tomba e pregare per l'anima defunta. 
Ricordiamo Sr. Cynthia nella nostra preghiera quotidiana, chiedendole di intercedere affinché 
tutte diventiamo strumenti di provvidenza nei vari luoghi dove siamo inviate. Possa lei godere 
della beatitudine eterna! 
 
Vostra affezionatissima 
 
 
Sr. Rosily Paul 
Superiora Provinciale 


