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“Nella conversione e nella calma sta la vostra salvezza, 

nell’abbandono confidente sta la vostra forza”(Is 30,15) 

 

 

Carissime Sorelle, 

 

 

queste parole del profeta Isaia sembrano aver trovato significato nella vita semplice e 

silenziosa della nostra carissima Sr. Sabina George, quando l’angelo del Signore le ha fatto 

visita venerdì 5 giugno e le ha fatto cenno di accompagnarlo verso la porta aperta del cielo. Sr. 

Sabina infatti è stata trovata sveglia e vigile, pronta per partire da questa casa terrena con 

serenità e fiducioso abbandono. 

Sr. Sabina da tempo soffriva di asma bronchiale cronica ed aveva vissuto la sua vita 

costantemente disturbata da attacchi di tosse e mancanza di respiro. Accusava spesso una 

congestione al petto per la quale era stata curata regolarmente. Il 26 maggio 2015 le sue 

condizioni di salute si aggravarono. Immediatamente è stata ricoverata nell’Ospedale 

Polispecialistico di Vijayawada, dove era già sotto cura. I medici hanno diagnosticato delle 

complicazioni dovute a BPCO (bronco pneumopatia cronica ostruttiva), sepsi con IRA 

(insufficienza renale acuta), e CO2 Narcosi con insufficienza respiratoria. Il 27 maggio è stata 

spostata nel reparto di terapia intensiva poiché il suo stato di salute stava peggiorando 

velocemente. Durante la mia visita al suo capezzale, la mattina del giorno 28, ha detto con una 

voce flebile: “Non posso parlare, per favore preghi per me”. Le ho assicurato che tutte le 

Sorelle stavano pregando e intercedendo per lei. Ha risposto “Grazie”. Ha anche risposto ai 

suoi familiari che erano andati a farle visita in ospedale. Il 2 giugno i medici hanno informato 

le Sorelle che si prendevano cura di lei in ospedale che le sue condizioni erano molto critiche e 

c’era molto poca speranza di una ripresa. Immediatamente le è stata messo un respiratore. Il 4 

giugno ha perso coscienza e, su consiglio dei medici, è stata portata al convento in serata. 

Nella sua stanza, improvvisamente ha aperto gli occhi e ha guardato tutte le Sorelle che 

stavano intorno al suo letto. Le infermiere l’hanno assistita costantemente. Venerdì 5 giugno, 

alle ore 22:30, le Sorelle che stavano intorno al suo letto pregando il rosario, hanno notato un 

bagliore sul suo viso mentre la sua anima partiva per la dimora celeste in pace e 

silenziosamente.  

 

Sr. Sabina, (Theresiamma George) era nata il 2 aprile 1941 a Vaikom, Kottayam Dt, 

Ernakulam Diocesi, Kerala, da George e Mary che erano buoni cattolici. Era la settima dei 

figli. Ha risposto con gioia alla chiamata di Dio a 15 anni ed è entrata tra le Suore di 

Sant’Anna il 21 giugno 1962 a Secunderabad. Ha fatto la vestizione il 1° gennaio 1963, la 

Prima Professione il 1° gennaio 1965 e la Professione Perpetua il 1° gennaio 1972. Quando ha 

celebrato il 50mo di Professione, il 17 gennaio di quest’anno, a Secunderabad, aveva un aspetto 



luminoso e gioioso. È stata molto felice quando, a marzo, questo evento è stato celebrato nella 

sua Comunità di Gollapudi, al quale erano presenti anche alcuni membri della sua famiglia. 

Sr. Sabina aveva lavorato nella Segreteria della Scuola a Raichur, dal mese di giugno 

1965, a Kanhangad come insegnante dal 1972; è stata poi responsabile della bottega della 

cancelleria a Secunderabad nel 1974 e della Segreteria del B.Ed a Secunderabad nel 1975. Nel 

1986 è nominata Superiora a Ayoor; nel 1989 Segretaria nella Scuola a Sacred Heart, 

Vijayawada; nel 1997 assistente dell’Ostello di St. Ann’s Eluru e nel 2012 responsabile della 

Mensa a Sacred Heart, Vijayawada. Dal giugno del 2013 ad oggi è stata a St. Anthony’s 

Gollapudi. Ovunque si è trovata, ha dato buona testimonianza, perciò è stata amata e rispettata 

da tutti. 

Gentile, amabile, semplice e premurosa, Sr. Sabina è ricordata con affetto per la 

meravigliosa ospitalità che ha dato a coloro che ha incontrato. Possedeva un cuore d’oro. Per 

tutti aveva una parola buona e incoraggiava coloro che avvicinava. 

La Santa Messa funebre è stata celebrata domenica 7 giugno alle ore 16.30 nella 

cappella del Convento ad Asha Hospital, Gollapudi. Hanno concelebrato Mons. Chinnappa, 

Vicario Generale della diocesi di Vijayawada e altri cinque sacerdoti. Molte Sorelle delle 

Comunità degli Stati di Andhra Pradesh, Tamilnadu e Kerala hanno partecipato alla Santa 

Messa. La bara è stata portata al cimitero dai suoi stessi amati nipoti. Le sue spoglie mortali 

sono state sepolte nel cimitero di Gollapudi, recentemente costruito. 

Desidero esprimere il mio particolare ringraziamento alle numerose Sorelle della 

Provincia del Centro, che hanno intrapreso un viaggio faticoso per rendere l’ultimo saluto alla 

nostra cara Sr. Sabina. 

Riconosco con gratitudine il servizio disinteressato reso dalla cara Sr. Francis Marie, 

Superiora della Comunità; Sr. Mini e le Sorelle infermiere di Asha Hospital, che non hanno 

risparmiato fatiche per offrire la necessaria assistenza alla cara Sr. Sabina durante i suoi ultimi 

giorni in ospedale e in comunità. Un sincero ringraziamento a tutte le Sorelle anziane della 

Comunità di Gollapudi che hanno offerto incessantemente preghiere per Sr. Sabina.  

Il mio sentito ringraziamento va anche a Sr. Joyce James e i membri della sua Comunità 

di St. Ann’s, Gollapudi, perché attraverso la loro assistenza tempestiva e il loro sostegno 

morale a Sr. Francis Marie e Comunità, sono state di consolazione e conforto in quei momenti 

di angoscia. Grazie anche alle Sorelle delle Comunità vicine, Sacred Heart e St Anthony’s, 

Vijayawada, ed anche a tutte le Sorelle della Provincia del Sud, per il sostegno della loro 

preghiera quando hanno ricevuto la triste notizia. 

Carissime Sorelle, il ricordo affettuoso della nostra carissima Sr. Sabina George ci 

spinga a pregare per il riposo della sua anima e ci incoraggi a prodigareci nel fare piccoli atti di 

bontà che otterranno per noi la ricompensa eterna. 

 

Con affetto e preghiera       

     `        

 

     Sr. Theresa Cherian 

                           Superiora Provinciale 

 


